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Atleticky oddil ASK Slavia Praha je jednim ze ctyf historicky nejstarsich
oddily v Ceské republice. PFesné datum zaloZeni oddilu neni bohuzel zndmo,
ale objektivné je mozno jej hledat mezi roky 1894, pfi literdrnim a
fecnickém spolku Sldvia byl zalozen sportovni a cyklisticky odbor a rokem
1901, kdy byl v Praze na Letné otevien novy stadion Sldvie s 350 m
dlouhou bézZeckou drdhou. V roce 1901 presli do Slavie tehdejsi zdvodnici
Sparty véetné stfibrného medailisty z Olympijskych her v Pafizi 1900
Frantiska Jandy Suka. Tim se Sldvia stala nejispésnéjsSim domdcim oddilem

a tento primdt si udrzela prakticky az do vzniku ATK (Dukly) Praha
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= Oddil ASK Slavia Praha se opird o vice nez 120 let historie
" Od roku 1983 ma vlastni stadion, uréeny pouze pro atletiku

= Sprdva, udrzba i hospodareni s nim spadd vyhradné pod sprdvni
radu ASK Slavia Praha

= Soucdsti silného sportovniho oddilu SK Slavia Praha

Jinymi slovy jsme svymi pdny na svém majetku.........
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= Rekonstruovdn 2006

=  Trdvnik 2008

= Spliuje viechny parametry
®=  Drdha 400m

= 8 drah v rovince i na ovdlu
=  Oboustranny ovdl

. Dvé vrhadské plochy a klece

= Naklonénd rovinka = \ s a0 oo, ol
) .1 W {Europa‘Tiechnoloaies) A N
" Rozcvi¢ovaci rovinka se zatdckou

. Pohyb zdvodnikd a trenéri: stadion bude prichozi po celém obvodu
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A - rozhodcéi

B - vaZeni nacini

C - vydej startovnich cisel
D-V.LP.

E - zavodni kancelar

F - rozhlas

G - Iékar

H - Feditel zavodii

I - cilova kamera

J - sektor trenéri

K - vchod z parkovisté

L - pfichod na rozcvi¢ovaci plochu
M - odchod zavodnikii na hl. plochu
N - prezentace zavodnikii

smér ul. Na VrsSich




. Kapacita stadionu:
= Parkovaci mista:

= Telekomunikace:

= Ozvuéeni:

= Drdha:

STADION
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1600 mist k sezeni (vSechna krytd)
1500 ke stdni
3100 celkem

100 na stadionu
300 ve vzddalenosti do 500m

telefonni linky, ADSL, wi-fi, scanner,
kopirka , moznost on line odeslani
vysledkd

10 reproduktord na stadionu
10 uvnitf tribuny

Pocet drah — 8 po celém obvodu
Certifikat IAAF - v jedndni



Spravni rada

Predseda Ing. Vaclav Bldha

Mistopredseda Mgr. Petr Habdsko

Clenové Mgr. Petr Novotny
Bc. Jan Schiller
Ing. Josef Sramek

Mgr. Petr Sarapatka
Dozorci rada

Pfedseda Mgr. Vladimir Hojka
Clenové Peter Nem3sovsky

St&pdn Pobuda

STRUKTURA VEDENI ODDILU
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Na komplexnim chodu oddilu se podili 29 lidi, z nichz vétsSina hned na
nékolika pozicich:

Séftrenér a Feditel stadionu: Oddilovi trenéfi: Vedouci druZstey: Trenéri pripravky ASK Slavia Praha:
- Mgr. Petr Novotny - Jan Dité Muzi - Mgr Petr Novotny Vedouci pfipravky Stépan Pobuda
- Ing. Miroslav Cvetler Zeny - Milan Urban Trenéni
SpS ASK Slavia Praha - Petr NemSovsky Juniori - Megr. Petr Sarapatka - Martina Skruzna - Jan Jirovec
- Mgr Marek Cepelak - Jiri Kotab Juniorky - Mgr. Petr Habasko -MgrLadislav Strnad Ph.L - Veronika Kamikova
- Pavel Slehofer Dorostenci - Jindtich Simanek - Mgr. Petr Habasko - Lenka Svabikova
SCM pro Prahu 6.-10. - Petr Habasko Mladsi Zalyné - MgrLadislav Stmad Ph.D - Petr Karlicky -Andrea Sykorova

- Magr. Petr Sarapatka - Petr Novotny Dorostenicy - Mgr. Petr Habasko - Kristina Volfova - Stépan Pobuda
- Petr Sarapatka Starsit Zaci - Jaromir Odvarka - Petr Sarapatka - Pavel Slehofer

Gymnazium Pfipotocni: - Jindiich Simanek StarsiZakyné - Martina Skruzna - Aneta Piibylova - Ondej Sip

- Mgr. Petr Habasko - Jaromir Odvarka Miladsi26ci - Mgr. Petr Sarapatka - Eva Jetabkova

- Megr. Petr Sarapatka - Martina Skruzna (celkem 15 skupin oddiloveé piipravky)

Kustod stadionu
- Pavel Sefl

Cely provoz oddilu velmi usnadnuiji i fungujici webové stranky a on-line e-
mailové férum spravni a dozoréi rady, umoznujici operativni komunikaci

STRUKTURA VEDENI ODDILU
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Z téchto 29 hybnych sil vedeni ASK Slavia Praha jsou pouze feditel a
séftrenér ASK Slavia Praha Mgr. Petr Novotny a kustod stadionu pan
Pavel Sefl zamé&stnanci oddilu na hlavni pracovni pomér.

Vedouci jednotlivych pFipravkovych skupin jsou pak symbolicky placeni na
dohodu o pracovni &innosti a vétsina ostatnich jsou DOBROVOLNICI

(véetné celé sprdvni a dozordi rady), ktefi zkrdtka maiji radi atletiku ...

STRUKTURA VEDENI ODDILU
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Ing. Vdéclav Blaha predseda oddilu byvaly reprezentant CR na 400m, nyni
hlavni ndpli — komunikace s partnery
ASK Slavia Praha, shanéni partnerd a
sponzoru oddilu, koordinace Cinnosti
sprdavni rady

Mgr. Petr Habdsko mistopfedseda oddilu byvaly reprezentant CR na 400m.pf.,
nyni $éftrenér SG Pripotocni, v oddile
odpovédny za trenérskou sekci
mlddeze, pomoc s koordinaci oddilové
pripravky, aktudlné c¢astd pomoc
s mladeznickou reprezentaci na Urovni
CAS + vlastni trenérské prace pro ASK
Slavia Praha

Bc. Jan Schiller ekonom oddilu sou&asny reprezentant CR ve
sprintech,  zaijist'uje veskerou ekonomiku
a U¢tovani oddilu + sprdva a udrzba
oddilového webu

PROFESNIi PROFILY JEDNOTLIVYCH CLENU SPRAVNI RADY
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Mgr. Petr Sarapatka byvaly mladdeZnicky reprezentant CR na 400m, nyni vedouci trenér SCM
pro Prahu 6.-10., zajistuje velkou ¢ast administrativy oddilu, koordinuje
soucinnost oddilové pripravky, SpS, SG a SCM a komunikaci oddilu s PAS
(je téZ mistopredsedou PAS) + vlastni trenérskd prdace pro ASK Slavia
Praha

Ing. Josef Sramek dlouholety predseda PAS, nyni zajistuje
komunikaci oddilu s CAS, s magistrdtem Prahy 10, s magistratem hl.m.
Prahy, sém obhospodafruje veskeré granty oddilu — v roce 2010 velmi
Uspésné, hlida a koordinuje fungovdni administrativy oddilu

Mgr. Petr Novotny sougasny reprezentaéni trenér CR v sekci sprinty — prekézky dospélych,
$éftrenér a reditel ASK Slavia Praha, zaméstnanec sprdavni rady.
Zaijist'uje prondjmy stadionu, fidi prdci kustoda stadionu + vlastni
trenérska prdce;
Zajimavosti je, Ze mezi radou jeho byvalych svéfencd je velké mnoZstvi nyni
aktivnich a Uspésnych trenérd: Blazkova, Espander, Jandovd, Jerdbek,
Halbich, Habdsko, Sarapatka, Simdnek atp. ...

PROFESNIi PROFILY JEDNOTLIVYCH CLENU SPRAVNI RADY
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Mgr. Vladimir Hojka vysokoskolsky pedagog — katedra atletiky FTVS
UK, hlidd veskerd vjednani sprdvni rady z prdavniho i ekonomického
hlediska, pomdhd s doskolenim i metodikou zejména u trenéri oddilové
pFipravky, navic velmi éasto zajist'uje méreni na zdvodech porddanych
ASK Slavia Praha + vlastni trenérskd prace

Peter NemsSovsky byvaly reprezentant CR v trojskoku, vitéz
Evropskych halovych her, zaslouzily mistr sportu a dlouholety reprezentaéni
trenér skokd CR, pomdha s &nnosti spravni rady, zaji§fuje kontakt oddilu se
sekci rozhoddich + vlastni trenérskd prace

St&pan Pobuda stdle aktivni sportovec 400m.p¥. Vedouci oddilové pripravky, koordinuje
vSech 15 skupin oddilové pfipravky, zajistuje ndbor déti i trenérl pro
oddilovou pfipravku, smlouvy s jednotlivymi trenéry pfipravky, prondjmy
télocvicen pro zimni trénink pfipravky, informace o pfipravce na
oddilovém webu atp.

Velky vyznam pro oddil maii i nasi funkciondfi a jejich préce pro CAS nebo nds klub —
pan Ladislav Kindkal, Milan Urban, pani Vinduskovd, pan Frabsa............ atp.

PROFESNI PROFILY JEDNOTLIVYCH CLENU DOZORCI RADY
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Z TOHOTO VYCTU JE ZREJMY JEDEN Z KLICOVYCH ASPEKTU PROSPERITY
ASK SLAVIA PRAHA — VELMI SCHOPNY A DOBRE SPOLUPRACUJICI LIDSKY
POTENCIAL, JEZ OBSAHNE A EFEKTIVNE PROVAZE VSECHNY CLANKY
NEZBYTNE PRO ATLETIKU

PROFESNIi PROFILY JEDNOTLIVYCH CLENU
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» dlouhodobd a smysluplnd prdce s mladezi
= vytvofit sobéstacnd a konkurence schopnd extraligovd druzstva
muzU i Zen

= jako bonus vychovat i nékolik reprezentant CR v kategorii dosp&lych

Tato cesta ndm vychdzi bohuzel pouze z 90% protoze stejné jako vétsina
ceskych oddilt dopldcime na velkou ekonomickou silu resortnich oddild,
pripadné oddilU se silnym ekonomickym partnerem, které dokdzou nasim
dospélym atleticky Spickovym odchovancim nabidnout jednoznacné lepsi

ekonomické podminky nez nase obcanské sdruzeni

FILOSOFIE CINNOSTI ODDILU
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Spotdkovd, Slehobr, Grabmiiller, Oravec, Bohman L., Stoklaska,
Capek, Capkovd, Bartonickovd, Uhlik, Gétz, Boek, Musil, Jares,
Tdaborskd, Stanék, Werner, Vrbenskd, Dondtovd, Prorokovd, Kobidn,

Ndrovec , Gomola, Bohman M.

To vSechno jsou bohuzel jména, kterd opustila v poslednich 10ti letech
ASK Slavia Praha v cesté za lepSim...ceeeeiiiiiiiinnnnn..

FILOSOFIE CINNOSTI ODDILU
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Ac pusobime jako silny mladeznicky oddil, jsme zdsadné profi
predcasné specializaci a nasim jedinym cilem je udrzet lidi u atletiky
az do dospélosti na maximdlni mozné mire jejich individudlni
vykonnosti. Svérenec, jez odejde od atletiky v kategorii dorostu i

juniory je vzdy selhdnim trenéra

FILOSOFIE CINNOSTI ODDILU
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Oddilova pfipravka v roce 2010 15 tréninkovych skupin déti od 5 do 15ti let = cca 370 déti

SpS déti, které vz vékové spadaji pod SpS prechdzeji z pfipravky
automaticky pod kfidla SpS ASK Slavia Praha popf. i do Skoly se
sportovni tfidou ZS Jitini

SG Sportovni gymndzium Pripotoéni — Fada déti prechdzi ddle z SpS ASK
Slavia Praha na SG Pripotoéni;

SCM Sportovni Centrum Mladdeze — SpS ASK Slavia Praha resp. tréninkové
skupiny oddilové pripravky kazdoroéné vyprodukuiji 5-10 déti, které jsou
zafazeny do SCM

Déti, které vykonnostné nedosdhnou na SCM, & nemaji zdjem studovat na SG samozrejmé pokraduji na ASK
Slavia Praha v ,civilnich® tréninkovych skupindch® — snazime se opravdu nezatracovat a neztratit nikoho — vzdyt
nékolik druholigovych zdvodnikd je vZdy mozné vyménit za jednoho extraligového.........ccvvviiiiiiiiinnnnn.

RSC ASK Slavia Praha zacala v poslednich nékolika letech Uzce
spolupracovat s resortnim USK Praha, tudiz se podafilo zafadit i
nékolik kmenovych Slavistd do RSC — Simdnek, Uhlik, Gétz, Schiller,
Prorok, Volfovq, Jares, Cviapek, atd.

FUNKCNI STRUKTURA PROSPERITY ASK SLAVIA
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Oddilova pripravka
zahdjila svou €innost uz v roce 1992 jako pfimy pokraéovatel historicky
fungujiciho uskupeni Mlady Sldvista. Podchyceni €innosti oddilové pripravky v co
moznd nejkratsi mozné dobé po revoluci bylo nedilnym zdkladem nynéjsiho
boomu slavistické mlddeze — stavime jiz na témér 20ti leté historii. Tato oddilovd
pripravka ndm vychovala nejen fadu soucasnych dospélych reprezentantt —
Prorok, Schiller, Volfovd...atp., pomohla vytvofit nynéjsi velkou ¢lenskou
zdkladnu, ale jako vstupnim mechanismem ji prosla i fadu nynéjsich trenéri —
Blazkovd, Jicinsky, Habdsko, garapq’rka, Simanek.

V roce 2010 15 tréninkovych skupin déti od 5 do 15ti let = cca 370 déti

FUNKCNI STRUKTURA PROSPERITY ASK SLAVIA
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Uvédomujeme si zejména velkou motivacni dulezitost soutézi druzstev
mlddeze — to je hybnd sila udrzeni nejen déti a mlddeze, ale i
dospélych u atletiky. Proto se snazime naucit déti mit radi atletiku a

zAavodéni......

PODPORA SOUTEZI DRUZSTEV
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Pripravka

Mladsi Zactvo

Starsi Zactvo
Dorost

Juniofri

Zeny
Muzi

3x zdvody na ASK Slavia Praha, 4x prazskd soutéz pripravek pod hlavickou
DDM Praha 6 Kotldfka + Fada prespolnich béhd...............

obsazujeme ve spektru 3 roénikd letos 99, 98 a 97 do soutéze MPD jsme
pfihlasili 3 druZstva (podle PAS tvorili jedno druzstvo divky i chlapci) a z 24
prihldsenych druzstev jsme uspéli ASK Slavia A — titul prebornici Prahy
2010, Slavia C — 9.misto a Slavia B — 10.misto

v kategorii mladsiho Zactva je pfirozeny velky pocetni Ubytek sportujicich déti

vitézstvi v MPD a druZstvo divek i chlapcd ve findle MCR druzstev

dorostenci 2.misto MCR druZstev;

dorostenky — hostovani za SK ZS Jeseniova — také 2.misto MCR druZstev
juniofi - 3.misto MCR druzstev;

juniorky- hostovdni za USK Praha — 2.misto MCR druzstev

stabilni misto v |. narodni lize

po velkém odlivu nasich extraligovych zdvodnikd do AK Kromériz jsme
opustili medailové ambice a Uéast ve findle extraligy povaZujeme za letosni
maximum

+ cca 30 dalSich Sldavistd na hostovéni v Il. a I. ndrodnich ligéch

PODPORA SOUTEZI DRUZSTEV
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ZA MAXIMALNI MIRU USPESNE A EFEKTIVNI PRACE S MLADEZ| PRO
NAS PLATI ROK 2000, KDY ASK SLAVIA PRAHA POSTAVILA VE
VSECH MLADEZNICKYCH KATEGORIICH PLNA VLASTNI DRUZSTVA,
Z NICHZ VSECHNA DOKAZALA NA FINALE MCR DRUZSTEV ZISKAT
MEDAILI — Z TOHO STARSI ZACIl, DOROSTENCI | JUNIORI — ZLATO

PODPORA SOUTEZI DRUZSTEV

ASK SLAVIA PRAHA

Struktura, filosofie a fungovdni oddilu



Diky nadlidskému Usili celé sprdvni rady hospodarime tak, Ze jsme
schopni prezit

Nejvétsi slabinou - nutnost postupné rekonstrukce
chdatraijiciho stadionu
- velké ndroky na energii a 0drzbu

Cely oddil, zasttesujici atletiku pro vice nez 650 osob zaméstndvad pouze
2 lidi.

Spravni rada je skupina dobrovolnikd, trenéfi pracuji za vSimné a nasim
Top dospélym odchovancim nemizeme nabidnout prakticky nic vic nez
funguijici stadion, trenérské vedeni, skfinku a sprchu po tréninku a
maximdlné tak loby pro zafazeni v RSC

HOSPODARENI OBECNE
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Bez grantové podpory Magistratu hl.m.Prahy a Prahy 10 by byl nds stadion uz
ddvno zavieny — granty ndm pomdhaiji s energiemi, s veskerymi opravami o
havdriemi stadionu i s vybavenim - nedopadnou-li granty, budeme balancovat na
hranici preziti a chdtrdani stadionu.

Finance na chod oddilu se snazime shdnét, kde se dd, ale prakticky nds drzi nad
vodou jen oddilové prispévky a prispévky pfipravky, granty, komeréni prondjmy
zasahujici do provozu stadionu, prip. sponzorské dary.

Klasickym prikladem je lonsky rok, kdy si nasi juniofi vybojovali GCast na pohdru
mistro v Moskvé a ndas oddil cely rok shdnél penize, Setfil a obracel kazdou
korunu (a ve vysledku musel svoji financni situaci fesit krdtkodobou provozni

pUjckou od vlastniho ¢lena) , tak aby tam druzstvo bez drest a souprav
vybojovalo ve 13 lidech 4.misto mezi evropskou juniorskou elitou. Podpora ze
strany CASu dosdhla po velké snaze solidnich 25%.

HOSPODARENI OBECNE
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Prdmérné relativni rozdéleni pfijmd ASK Slavia Praha (2006 — 2009)

6% 2%
0 r 14 Ny A d
12% Oddilové prispévky
Dotace
39%
Prondjmy stadionu
Prispévky PAS, CAS
19% Reklama
Sponzoring
Vzhledem k pouzité Ucetni metodice zahrnuje toto
dislo i prispévky za tabulkovd umisténi zdvodnikd nebo
23% &ast prostiredkd za uspordddni zdvodi. Pfima efektivni
podpora ze strany CASu je tak hluboko pod hranici
10%.

HOSPODAREN|I OBECNE
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Tato prezentace nakonec vyznivd vyrazné pesimisti¢téji, nez jsme pred jejim vytvofenim
doufali, po dikladném rozboru ndm z ni vyplynulo, Ze obcanské sdruzeni ASK Slavia Praha
— pomineme-li resortni oddily, tak jedna z vlajkovych lodi CAS, prezivé jen diky obé&tavosti

a nadseni nékolika jeho ¢lenu.
PUvodné jsme vérili, Ze na tomto féru ukdZeme nékterym dalsim oddilom mozZny zpUsob
cesty, jak se o sebe postarat a kam namifit své snazeni.
Bohuzel je pravdou pravy opak a my jsme si jen sumarizovali na co viechno jesté opravdu
nedosdhneme a kde vsude bychom potfebovali pomoc.
Pevné véfime, Ze souasné vedeni CAS najde cestuy, jak pomoci oddilim pFeZit a neruend a
bez obav o pfeZiti vychovavat na oplatku pro CAS dalii a dalii $pickové

reprezentanty...ceeeeeee.
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M MISTROVSTVI CR VATLETICE ZACTVA 2010

vV
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HatouSkoval esosova. \
Rakova. achova
isto MCR ANOOM 30.59s.

ASK SLAVIA PRAHA

Struktura, filosofie a fungovani oddilu




